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Kartoffelmehl
Artikelnummer: 0201650

z. Zt. Ruf oder G&G
RUF Kartoffel Mehl

Funktionale Bezeichnung: Küchenhelfer

Verkehrsbezeichnung: Kartoffelmehl

Marke: RUF | Inhalt: 500 g | Gebindeinhalt: 18

Zutaten:
Zutaten: Kartoffelstärke. Kann Spuren von MILCH enthalten.

Allergenhinweis:
Kann Spuren von MILCH enthalten

Allergene (Codes):
AM – Milch: kann enthalten

Hinweise zur Lagerung & Verwendung:
Verwendung/Zubereitung: Zubereitung: Kartoffelmehl stets in kalter Flüssigkeit anrühren, dann
in die heiße Speise geben und kurz aufkochen lassen. Menge des benötigten Kartoffelmehls für 500
ml (1/2 l) Flüssigkeit: Suppen 15-20 g Soßen 20-25 g Cremes 25-35 g Puddinge 35-45 g
Fruchtspeisen 35-45 g

Durchschnittliche Nährwerte (pro 100g/ml)

Nährstoff Menge

Energie 1369.0 kJ / 322.0 kcal

Fett 0.5 g

davon gesättigte Fettsäuren 0.1 g

Kohlenhydrate 80 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 0.5 g



Salz 0.06 g

Abmessungen / Gewichte:
Bruttogewicht: 527 g
Höhe: 175 mm
Tiefe: 42 mm
Breite: 115 mm

Lieferanten-Art.-Nr.: 130
Markeninhaber: RUF Lebensmittelwerk KG
Datenbereitsteller: RUF Lebensmittelwerk KG
Warengruppe (GPC): BakingCookingSuppliesShelfStable
Datenstand: 07.04.2025
Produktbild: Ansehen

Inverkehrbringer / Kontakt:
RUF Lebensmittelwerk KG
D-49610 Quakenbrück

https://pim.ruf.eu/api/gs1/images/3194.html

