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Puddingpulver Vanille-
Geschmack Für 500 ml (1/2 l)
Milch
Artikelnummer: 4490540

Krt. 22 Pack.
Unser Vanillepudding ist der unangefochtene Klassiker unter den Desserts. Mit seinem feinen

Vanillearoma ist er bei großen und kleinen Naschkatzen sowohl heiß, als auch kalt beliebt. Gerne wird

er auch als süße Zwischenmahlzeit verzehrt und sollte daher in keinem Vorratsschrank fehlen. Schnell

und einfach mit Milch und Zucker zubereitet, erhalten Sie vier Portionen puren Vanillegenuss.

RUF Pudding Vanille 5er

Funktionale Bezeichnung: Puddinge

Verkehrsbezeichnung: Puddingpulver Vanille-Geschmack
Für 500 ml (1/2 l) Milch

Marke: RUF | Inhalt: 2500 ml | Gebindeinhalt: 22 | Portionen je Packung: 4.0

Zutaten:
Zutaten: Stärke, Speisesalz, Aroma, Farbstoffe (Riboflavine, Annatto Norbixin).

Hinweise zur Lagerung & Verwendung:
Verwendung/Zubereitung: Sie benötigen noch: 500 ml (1/2 l) Milch (1,5 % Fett), 40 g Zucker
Zubereitung: Von 500 ml (1/2 l) Milch ca. 6 EL abnehmen und damit das Puddingpulver und etwa 2
gehäufte EL (40 g) Zucker anrühren. Die übrige Milch zum Kochen bringen. Die Milch von der
Kochstelle nehmen, das angerührte Pulver hinzugeben und unter stetigem Rühren nochmals gut
aufkochen lassen. Den Pudding in Dessertgläser oder eine Glasschale füllen und kalt stellen. Zum
Stürzen: Den Pudding in eine kalt ausgespülte Form füllen, kalt stellen und nach vollständiger
Abkühlung stürzen.

Durchschnittliche Nährwerte (pro 100g/ml)

Nährstoff Menge

Energie 387.0 kJ / 92.0 kcal

Fett 1.4 g



davon gesättigte Fettsäuren 0.8 g

Kohlenhydrate 17 g

davon Zucker 11 g

Eiweiß 3 g

Salz 0.17 g

Abmessungen / Gewichte:
Bruttogewicht: 196.79 g
Höhe: 132 mm
Tiefe: 30 mm
Breite: 93 mm

Lieferanten-Art.-Nr.: 10000
Markeninhaber: RUF Lebensmittelwerk KG
Datenbereitsteller: RUF Lebensmittelwerk KG
Warengruppe (GPC): BakingCookingMixesShelfStable
Datenstand: 04.03.2026
Produktbild: Ansehen

Inverkehrbringer / Kontakt:
RUF Lebensmittelwerk KG
D-49610 Quakenbrück

https://pim.ruf.eu/api/gs1/images/547.html

