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Tiefgefroren Schollenfilet 250-
300g
Artikelnummer: 9440200

ganze Scholle ohne Gräten. IQF
Ganze Scholle ohne Gräten

Verkehrsbezeichnung: Tiefgefroren Schollenfilet 250-300g

Marke: Isola Fish | Inhalt: 4.25 kg

Hinweise / Zusatzstoffe / Konservierungsstoffe:
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren.
Nur im durchgegarten Zustand verzehren.

Zutaten:
Zutaten: SCHOLLE

Allergenhinweis:
FISH

Allergene (Codes):
AF – Fisch: enthält

Hinweise zur Lagerung & Verwendung:
Lagerung: Lagerung bei -18°C.
Verbraucherhinweis: Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren. Nur im durchgegarten Zustand
verzehren.
Verwendung/Zubereitung: Im vorgeheizten Backofen, bei ca. 200°C, 15-20 Minuten backen.

Durchschnittliche Nährwerte (pro 100g/ml)

Nährstoff Menge

Energie 397.0 kJ / 95.0 kcal

Fett 2 g

davon gesättigte Fettsäuren 1 g



Kohlenhydrate 0 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 19 g

Salz 0.2 g

Abmessungen / Gewichte:
Bruttogewicht: 5.4 kg
Höhe: 11.2 cm
Tiefe: 39 cm
Breite: 29 cm

Lieferanten-Art.-Nr.: EP12804
Markeninhaber: KRAMERS' Seafood B.V.
Datenbereitsteller: Kramers' Seafood Trading B.V.
Warengruppe (GPC): FishPreparedProcessedFrozen
Datenstand: 02.10.2025

Inverkehrbringer / Kontakt:
KRAMERS' Seafood B.V.
Noordgat 1, 8321 ME, Urk


